
Systematyka

Jak wygląda?
Lis jest średniej wielkości drapieżnikiem o smukłej i zgrabnej sylwetce, wydłużonym 

tułowiu, ostrym pyszczku i  puszystym ogonie (kicie), zakończonym białym lub 
czarnym pękiem włosów (kwiatem). Masa ciała wynosi nieco powyżej 6 kg. Samce 
są cięższe od samic, ale bardzo rzadko przekraczają wagę 10 kg.
Grzbiet lisa jest przeważnie rudawy, spód biały, uszy i  dolne partie kończyn, 
zwanych stawkami, są  czarne. Oprócz najpospolitszych rudych lisów występują 
inne, o ciemniejszym ubarwieniu – np. „krzyżak” z ciemną smugą wzdłuż grzbietu 
i poprzecznymi ciemnymi pasami na wysokości barków i miednicy. Znane są także 
lisy o popielatym zabarwieniu dolnych części ciała, zwane „popielami”, oraz osobniki 
całkowicie lub częściowo albinotyczne, czyli pozbawione pigmentu.

W jakim środowisku żyje?
W  Polsce lis jest pospolitym zwierzęciem występującym praktycznie wszędzie. 

Gwałtowny wzrost jego liczebności w Polsce jest efektem zastosowania w ostatnich 
latach szczepień przeciw wściekliźnie.
Lisy mają ogromne zdolności przystosowawcze. Są inteligentne, łatwo kojarzą fakty, 
są  obdarzone dobrą pamięcią, mają doskonale rozwinięte zmysły słuchu i  węchu, 
a także odznaczają się znakomitą koordynacją ruchów. Zajmują opuszczone budynki, 
gnieżdżą się w stertach słomy i stogach siana, w skarpach żwirowni, suchych rowach 
i  innych nieoczekiwanych miejscach. Kopią również nory lub wykorzystują nory 
borsuków i  królików. Korzystają z  nich zimą,  wiosną i  wczesnym latem, w  czasie 
odchowywania potomstwa. W sierpniu i wrześniu lisy praktycznie przestają korzystać 
z ukryć.
Lisy na  ogół wyznaczają swoje terytoria. Wielkość rewirów zależy od  dostępności 
pokarmu i może zawierać się w granicach od poniżej 1 km2 do kilkunastu, a nawet 
20 km2. Wnętrze terytorium, okolice nor, najczęściej używane ścieżki, skrzyżowania 
dróg, słupki oddziałowe, znakowane są moczem i odchodami. Znaczniki zapachowe 
służą obronie rewiru i komunikacji między osobnikami.

Czym się żywi?
Pożywienie lisów jest bardzo zróżnicowane. Składają się na nie głównie 

drobne ssaki i ptaki. W zimie i na terenach górskich lis odżywia się także padliną. 
Na  przedmieściach pokarm lisa stanowią resztki pożywienia człowieka i  odpadki 
ze  śmietnisk. Lisy, których zagęszczenie drastycznie wzrosło, stanowią ogromne 
zagrożenie dla zwierzyny drobnej – zajęcy, kuropatw, bażantów i cietrzewi. Potrafi ą 
też odcisnąć swoje piętno na populacji saren.

Czy wiesz, że:
●  Na obszarach chronionych, np. w parkach narodowych, lisy są aktywne w ciągu 

całej doby, a na terenach o silnej presji człowieka wykazują wyraźnie nocny tryb 
życia.

●  Lisy wydają dźwięki podobne do szczekania psów.
●  Okres godowy, zwany cieczką, ma  miejsce w  pierwszej dekadzie lutego. 

Na przełomie kwietnia i maja samice (liszki) rodzą kilka do kilkunastu szczeniąt.
●  Niektóre lisy dożywają nawet 14 lat.

● królestwo: zwierzęta
● typ: strunowce
● podtyp: kręgowce

● gromada: ssaki
● rząd: drapieżne
● rodzina: psowate

LIS
– Vulpes vulpes LisLis
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